
Beste ouders, 

Het Aartsbisdom Utrecht gaat van 25 april t/m 2 mei 2026 op bedevaart naar Lourdes.  
Er zal tijdens deze bedevaart ook een speciaal gezinsprogramma georganiseerd worden.  
Graag nodigen we jullie daarvoor uit. 
 
Met het hele gezin naar Lourdes 
Bernadette is een gewoon meisje van 14 jaar uit Frankrijk. Als ze op een dag langs een 
bergriviertje in de Pyreneeën loopt, hoort ze plotseling een zacht geluid. In een grot ziet ze een 
mooie jonge vrouw staan die haar toelacht. Even lijkt het alsof de wereld om haar heen niet meer 
bestaat. Het meisje ziet alleen nog maar die jonge vrouw in het wit…  
Zo begon bijna 170 jaar geleden de geschiedenis van Lourdes. De jonge vrouw in het wit was 
Maria, de moeder van Jezus. Door die bijzondere ontmoeting van haar met Bernadette werd 
Lourdes een plek waar duizenden mensen uit de hele wereld samenkomen. Volwassenen, maar 
ook veel kinderen en jongeren. 
 
Wie kan mee? 
Jongens en meisjes, die bijna net zo oud zijn als Bernadette toen, kunnen bij dezelfde grot Maria 
leren kennen. Wie dat een keer wil meemaken, kan meedoen met het speciale 
gezinsprogramma binnen de ‘grote’ bedevaart van het Aartsbisdom Utrecht. Het 
gezinsprogramma is geschikt voor ouders met kinderen en/of tieners tot een leeftijd van 15 jaar. 
De gezinnen die meedoen aan dit programma verblijven ook samen in één hotel.  
 
Wat gaan we doen? 
We doen zoveel mogelijk mee met alle andere pelgrims. Zo zullen we samen Eucharistie vieren 
aan de Grot, de plek waar Bernadette Maria ontmoette, maar ook tijdens de internationale Mis in 
de Pius X Basiliek. Ook zullen we meelopen in de Sacramentsprocessie en mag iedereen een 
lichtje meedragen tijdens de Lichtprocessie. Naast deze gezamenlijke vieringen en processies, 
zullen er ook specifieke programmaonderdelen zijn voor de gezinnen. We zorgen dat er 
kinderwoorddiensten zijn waar we op niveau met de kinderen aan de slag gaan met het 
evangelie. We zullen, op een speelse manier, Lourdes en omgeving verkennen, samen wandelen 
en excursies ondernemen. Er zullen ook verdiepingsopdrachten worden aangeboden rondom 
het thema ‘Fiat’.  
 
Interesse? 
Hebben jullie interesse om als gezin mee te gaan én mee te doen aan het gezinsprogramma?  
Geef dit dan door aan je parochie of stuur een mail met je gegevens (namen, leeftijden en 
parochie) naar bangma@aartsbisdom.nl. Graag vóór 18 november.  
Voor meer informatie kunnen jullie contact opnemen met ondergetekenden.  
 
Hartelijke groet, 
ook namens Pastoor Ronald den Hartog (bisschoppelijk gedelegeerde Huwelijk & Gezin) 
Elise Bangma-Mertens (medewerkers Huwelijk & Gezin)   
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